
Ofta är det svårt som hjärtebarnsförälder
att inte känna oro när ens barn leker och
springer. Kunskapen om fysisk aktivitet
för barn med medfött hjärtfel är låg i vårt
samhälle. Därför erbjuder vi läger där
barn får uppleva rörelseglädje utan att
utsätta sina hjärtan för risker och
föräldrar får avlastning och utbildning.

Varje år får 2 000 familjer i Sverige beskedet
att deras nyfödda barn har fel på sitt hjärta.
Det är 6 barn varje dag!
Hjärtebarnsfonden mål är att alla barn ska
överleva ett medfött hjärtfel och leva ett liv
där hjärtat är förutsättningen för lek och
glädje, inte hindret. Helt enkelt – ingen ska
lida av ett medfött hjärtfel. 

Hjärtebarnsfonden arbetar för att ge röst åt
hjärtebarnen och deras familjer genom att
synliggöra och förbättra deras ofta mycket
tuffa livssituation. Vi arrangerar läger, stöder
forskning kring medfödda hjärtfel och
vårdutveckling samt ger direkt ekonomiskt
stöd till drabbade familjer. Hjärtebarnsfonden
har tretton lokala föreningar, varav en är
rikstäckande för vuxna med medfött hjärtfel.

Ett trasigt
barnhjärta 

Vill du läsa mer om Hjärtebarnsfonden? Besök vår hemsida
www.hjartebarnsfonden.se eller skanna QR koden här. 

Du hittar oss även på sociala medier 

förändrar allt. 


